
Grundrezept gerührter Mürbeteig 
(von Emilio Romani bei Youtube) 

 
Das Rezept lässt sich sehr leicht in die Form drücken und eignet sich hervorragend zum Vorbacken. 
 
Zutaten mit Eigelb: 
125g Butter 
75g Puderzucker 
150g Mehl 
2 Eigelbe 
2 Msp. Vanillezucker 
 
Zutaten ohne Ei: 
110g Butter 
50g Puderzucker 
2 Msp. Vanillezucker 
125g Mehl 
50g Speisestärke 
 
Bei beiden Varianten können Aromen wie Zitronenschale, sehr fein geriebene Nüsse können 
ebenfalls zugesetzt werden. 
 
 


